
 

Mese di OTTOBRE Mese di OTTOBRE RELATORE PROFESSIONE ARGOMENTO 

Giovedi 1 h. 16:00 Loredana VICELLI Docente in Chimica  La via della salute

Giovedi 1 h. 17:00 Raffaele INSALATA Professore insegnante “Lo sviluppo della natura e dell'uomo nell'alimentazione”
 e “i misteri generati dai limiti dell’essere umano”

Martedi 6 h. 16:00 Maria Pia CUSIMANO Docente  Lettura espressiva ad alta voce

Martedi 6 h. 17:00 Giuseppe CHIEROTTI Ingengere Guardiamo con gli occhi vediamo con la  mente

Martedi 6 h. 21:00 dr. Giuseppe A. CAMPRA Psicologo psicoterapeuta Incontri ESPRIMERSI:
“Essere riconosciuti e desiderati è un bisogno universale”.

Mercoledì 7 Textures
Invito alla tessitura

BINARIA CENTRO COMMENSALE 
Via Sestriere 34 - Torino

La mostra, con Inaugurazione il 7 ottobre ore 17:00
sarà visitabile sino al  7 novembre 2026 | 
dal lunedi al sabato ore 9:00 - 22:00

Giovedi 8 h. 16:00 Pierluigi VIGLIERCHIO Voice counselor, docente in storia
medievistica-antropologica Voicing: Esplorare la voce

Giovedi 8 h. 17:00 Tina MAIDA
Ernesto BUZZI Esperti della materia Per un sano stile di vita e alcune curiosità benefiche sull’acqua.

Sabato 10 Mostra collettiva 
di pittura e passione

Centro Culturale Istriani, Fiumani e Dalmati
Via Parenzo 95/60 - Torino

La mostra con inaugurazione il 10 ottobre sarà visitabile 
sino al 25 ottobre, dal lunedì a domenica con orario continuato
dalle ore 10 alle 18 - martedì chiuso

Martedi 13 h. 16:00 Anna BERTENASCO Pittrice e illustratrice Pittura ad acquerello

Martedi 13 h. 17:00 Nicoletta LUPOLI Professoressa di filosofia Storia della filosofia femminile

Martedi 13 h. 21:00 dr. Franco QUESITO filosofo psicanalista Incontri  ESPRIMERSI - “Parliamo del corpo”.

Giovedi 15 h. 16:00 Gianluigi CASTELLI Ingegnere Evoluzione. Dalla nascita dell’universo all’essere umano

Martedi 20 h. 16:00 Antonino VIOLANTE Dirigente medico Il funzionamento del cervello umano

Martedi 20 h. 21:00 m° Barbara DI GIOIA Educatrice Incontri ESPRIMERSI:
“ Come si devono educare i giovani in un mondo cambiato”.

Giovedi 22 h. 16:00 Enzo CONTINI Ingegnere Informatica – livello avanzato

Giovedi 22 h. 17:00 Maria Carla DEABATE Dottoressa, specialista in nefrologia La medicina al servizio dell’uomo

Martedi 27 h. 16:00 Roberto MATTEI Avvocato penalista Colpevole o innocente?

Martedi 27 h. 21:00 prof. dr. G.Valerio MAVILIA Docente Igiene Mentale UNITO
Incontri ESPRIMERSI: “Supporto psicologico durante 
l'invecciamento, gestione delle malattie croniche e rielaborazione 
del lutto”.

Giovedi 29 h. 17:00 Amanda RASCAZZO Ingegnere aerospaziale con una profonda e 
viscerale passione per le arti tessili e manuali Crea la tua Borsa Chic in Rafia all'Uncinetto

COORDINATRICI :COORDINATRICI :  DANIELA D'ANIELLO  - GIUSY IZZODANIELA D'ANIELLO  - GIUSY IZZO INCONTRI PRESSO LA SEDE DI VIA GRASSI, 7 – 10138 TORINO INCONTRI PRESSO LA SEDE DI VIA GRASSI, 7 – 10138 TORINO  INGRESSO  LIBERO -  E' GRADITA LA PRENOTAZIONEINGRESSO  LIBERO -  E' GRADITA LA PRENOTAZIONE
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